P A.s.d. Club Canottieri Roggero di Lauria 1902 FI RI

Federazione
Italiana Triathlon

Aquathlon “Roggero D1 Lauria”

Gara Regionale Aquathlon Sprint e Kids
PALERMO - 16 Giugno 2018

REGOLAMENTO

- Alla gara potranno partecipare tuttiiTriahtletidi ambo i sessi, purche
regolarmente tesserati alla F.I.TRI. settore agonistico per il 2018 e gli atleti stranieri
regolarmente tesserati alla Federazione di appartenenza.

- Possono partecipare, inoltre, coloro che non sono tesserati alla F.I.TRI. purche in
possesso di certificato medico di sana e robusta costituzione per le cat. minicuccioli-
cuccioli-esordienti-ragazzi-youth A e B che partecipano fino alla distanza Youth e
di tipo agonistico con la dicitura TRIATHLON(senza questa dicitura non
sara possibile la partecipazione, non saranno ritenuti validi certificati
medici agonistici per altri sport) per le cat. Youth A/B-Junior-senior-master
che partecipano alla gara distanza sprint sottoscrivendo un

« “ tesseramento giornaliero “ rilasciato all’atleta dalla F.I.Tri. , con
validita alla singola manifestazione. Si fa presente che il tesseramento
giornaliero non costituisce, né equivale al tesseramento annuale e
pertanto tra atleta, da una parte, e ASD organizzatrice della gara,
dall’altra parte, non si instaura alcun vincolo associativo.

Non possono sottoscrivere il Tesseramento Giornaliero soggetti che nella
stagione precedente(2017) abbiano avuto un tesseramento annuale agonistico
con qualsiasi societa. Costoro dovranno necessariamente rinnovare la tessera
agonistica con la precedente societa o trasferirsi ad altra:

« Quote sottoscrizione tesseramento giornaliero:

- €5 Cat. Mini cuccioli -Cuccioli- Esordienti- Ragazzi- Youth Ae B

« €8 Cat. Junior per la distanza Youth

« €10 Junior - Senior - Master

« Saranno applicate le norme del regolamento tecnico F.I.TRI. in vigore._

Modalita di iscrizione

Le iscrizioni potranno essere effettuate presso la segreteria del Club Canottieri Roggero di
Lauria o tramite e-mail complete di dati anagrafici, numero tessera F.I.TRI. e societa' di
appartenenza.



- Presso la segreteria del Club Canottieri Roggero di Lauria entro le ore 13.00 del 14
Giugno 2018 (Viale delle palme ,20 -90149 —Palermo - Tel. 091.6840924 dalle ore 9-alle
ore 15);

- Tramite e-mail all'indirizzoentro le ore 20.00 del 13 Giugno
2018 (sport@clublauria.it);

La quota di iscrizione ¢ di € 15,00 per atleti Senior-Master e di € 8,00 per
atleti Minicuccioli-Cuccioli-Esordienti-Ragazzi- Youth A e B, € 10 per Junior
maschile e femminile e dovra' essere inviata a: Bonifico Bancario intestato A.S.D.
Club Canottieri Roggero di Lauria

(UNICREDIT -S.p.A. CODICE IBAN: IT 61 B 02008 04626 000300175487)

Ritiro pacco gara:

Presso la sede nautica del C.C.R.L —Viale Regina Elena —Mondello Valdesi
Venerdi 15/06 /2018 dalle ore 13 alle ore 17

Sabato 16/10/2018 dalle ore 9,00 alle 10,00

Per maggiori informazioni cel. 331.2676080

Programma:

13,00 | Ritrovo Concorrenti - Sede Nautica Club Lauria CORSA NUOTO CORSA
15.30 | CAT. YOUTH A (03/04) m. 750 m. 400 m. 750

15.30 | CAT. YOUTH B (01/02) m. 750 m. 400 m. 750

15.30 | CAT. JUNIORES (99/00) m. 750 m. 400 m. 750

16.00 | CAT. MINICUCCIOLI (11/12) m. 25 m. 100

16.15 | CAT. CUCCIOLI (09/10) m. 200 m. 50 m. 200

16.40 | CAT. ESORDIENTI (07/08) m. 250 m. 100 m. 250

17.00 | CAT. RAGAZZI/E (05/06) m. 500 m. 200 m. 500

17.20 | CAT. YOUTH A-B/JUN/SEN/MAS m. 1500 m. 750 m. 1500
18.30 | PREMIAZIONE

Cronometraggio effettuato da Mysdam —Sport Data Management
d’acqua antistante la sede nautica del CCRL

Premiazione :

Giovanissimi / Giovani : I primi tre atleti classificati di tutte le categorie
Assoluta : I primi tre atleti classificati delle categorie maschili e femminili
Age-Group : I primi tre classificati M. e F. di tutte le categorie



PERCORSI

CORSA : Viale Regina Elena —Mondello Valdesi (circuito di 500 mt.)
NUOTO : Specchio

Note

Il circuito é interamente chiuso al traffico.
Gli atleti partecipanti potranno usufruire degli spogliatoi "ragazzi" della sede del CCRL

16 Giugno 2018

AQUATHL

Sprint e kids

L'organizzazione si riserva di apportare modifiche al presente regolamento per cause di forza maggiore.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecniche ed i regolamenti della F.I.TRI.



